
NOM I COGNOM 
 
DATA NAIXEMENT 
POBLACIÓ 
TELEFON 
EMAIL 
    
 
FORMACIÓ 

  

Actualment Exemple: CFGM d’Informàtica. Nom de l’institut, Població 

Juny 2020 Exemple: Educació Secundària. Obligatòria Nom de l’institut, Població 

Juny 2016 Exemple: Curs de fotografia. Número d’hores. Nom d’entitat, Població 

 

EXPERIÈNCIA PROFESSIONAL 

 

 

Gener - Agost 

2019 

 

Exemple: Cambrera. Bar Peixet, Sant Pere de Ribes, Barcelona.  

Funcions: neteja del menjador i estris, atenció al client, servei de begudes i 
àpats i treball en equip. 

 

 

 

TAMBÉ ES PODEN AFEGIR LES PRÀCTIQUES O FEINES QUE SAPIGUEU FER COM 
(cura de germans, tasques de la llar, reforç escolar, tasques reparació, etc) 

 

 

COMPETÈNCIES  

 

Sóc una persona ............... COM ET DEFINEIXES 

 

Exemple: treball en equip, paciència, gestió d’estrès, organització, habilitats comunicatives... 

 
 

IDIOMES I INFORMÀTICA 

 

Castellà:  

Català:  

Anglès: 

 

Informàtica:  

 

ALTRES DADES D’INTERÈS     

 

Disponibilitat i horari 

Carnets  

ESPAI PER 
FOTOGRAFIA 

(MOLT 
RECOMANABLE) 


