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FEM UN PÓSTER DE MALALTIES 

Al llarg del curs hem anat estudiant alguns dels aparells i sistemes que formen 

el nostre cos i que permeten que funcioni correctament, però poc hem parlat de 

les malalties associades a cada sistema o aparell, per tant, ara és l’hora. 

Haureu d’escollir una malaltia relacionada amb qualsevol dels diferents aparells 

o sistemes: 

- Aparell digestiu 

- Aparell respiratori 

- Aparell circulatori 

- Aparell urinari 

- Aparell reproductor 

- Sistema endocrí 

- Sistema nerviós 

- Aparell locomotor 

 

Una vegada tingueu la malaltia escollida, haureu de cercar informació i fer un 

pòster que, si podem, s’exposarà als companys i companys del grup de 

pràctiques. 

Els passos a seguir que us recomanem són el següents: 

1. Cercar informació sobre la malaltia: 

 En què consisteix? 

 Causes 

 Símptomes 

 Tractament 

 Hàbits saludables per prevenir-la. 

2. Cercar imatges que ajudin a comprendre en què consisteix la malaltia. 

3. Fer un croquis en paper de com organitzaré la informació. 

4. Començar a fer el pòster. 

 

Tant exemples de malalties com la informació de la malaltia escollida les podeu 

buscar als diversos temes del llibre digital o a diverses fonts d’internet, aquí us 

deixo alguns enllaços que us poden ajudar (no us conformeu amb viquipèdia): 
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- http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/profesor/3eso/1.htm 

- http://docentes.educacion.navarra.es/metayosa/3esocircu.html 

- http://www.aula2005.com/html/cn3eso/20malaltiesnoinfeccioses/20noinfeccioses.htm 

 

Per fer el pòster podeu utilitzar qualsevol programa que conegueu, si no en 

coneixeu cap podeu utilitzar un dels següents: 

- https://www.canva.com/es_es/crear/posters/ 

- https://crello.com/es/ 

- https://www.posterini.com/es 

- https://www.easel.ly/support/knowledge-base/como-utilizar-easel-ly-espanol/ 

 

Si podem, imprimirem els millors pòsters per exposar-los al centre. 

Recordeu que heu d’utilitzar un llenguatge científic però senzill per a que tothom 

l’entengui. Feu ús del vocabulari que hem anat utilitzant a classe. 

És una feina individual, així que, si us plau, cadascú que faci el seu propi pòster 

i busqui la seva informació. 

Una vegada tingueu el pòster acabat, me’l fareu arribar per e-mail a l’adreça 

rgarcia22@xtec.cat.  

És important que a l’arxiu indiqueu el vostre nom i cognoms i el grup, per 

exemple: RaquelGarciaEsteve3rF.pdf 

Si algú de vosaltres no disposa d’ordinador, també podeu fer-ho a mà, fer-li una 

foto amb el telèfon i enviar la foto per e-mail. 

Com us he dit abans, teniu quatre setmanes per fer-ho, per tant, la data màxima 

de lliurament és el 24 de maig de 2020. 

Recordeu, per a qualsevol consulta o dubte, em podeu escriure a 

rgarcia22@xtec.cat. 

A continuació teniu alguns exemples per donar-vos idees. 
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