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FEM UN POSTER DE MALALTIES

Al llarg del curs hem anat estudiant alguns dels aparells i sistemes que formen
el nostre cos i que permeten que funcioni correctament, perd poc hem parlat de

les malalties associades a cada sistema o aparell, per tant, ara és I'hora.

Haureu d’escollir una malaltia relacionada amb qualsevol dels diferents aparells

0 sistemes:

- Aparell digestiu

- Aparell respiratori

- Aparell circulatori

- Aparell urinari

- Aparell reproductor
- Sistema endocri

- Sistema nervios

- Aparell locomotor

Una vegada tingueu la malaltia escollida, haureu de cercar informacié i fer un
poster que, si podem, s’exposara als companys i companys del grup de
practiques.

Els passos a seguir que us recomanem son el seguents:

1. Cercar informacié sobre la malaltia:

e En qué consisteix?

e Causes

e Simptomes

e Tractament

¢ Habits saludables per prevenir-la.
2. Cercar imatges que ajudin a comprendre en qué consisteix la malaltia.
3. Fer un croquis en paper de com organitzaré la informacio.

4. Comencar a fer el poster.

Tant exemples de malalties com la informacio de la malaltia escollida les podeu
buscar als diversos temes del llibre digital o a diverses fonts d’internet, aqui us

deixo alguns enllagos que us poden ajudar (no us conformeu amb viquipédia):
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- http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/profesor/3eso/1.htm

- http://docentes.educacion.navarra.es/metayosa/3esocircu.html

- http://www.aula2005.com/html/cn3eso/20malaltiesnoinfeccioses/20noinfeccioses.htm

Per fer el poster podeu utilitzar qualsevol programa que conegueu, Si ho en
coneixeu cap podeu utilitzar un dels seguents:

- https://www.canva.com/es es/crear/posters/

- https://crello.com/es/

- https://www.posterini.com/es

- https://www.easel.ly/support/knowledge-base/como-utilizar-easel-ly-espanol/

Si podem, imprimirem els millors posters per exposar-los al centre.

Recordeu que heu d'utilitzar un llenguatge cientific pero senzill per a que tothom
'entengui. Feu us del vocabulari que hem anat utilitzant a classe.

Es una feina individual, aixi que, si us plau, cadascut que faci el seu propi poster
i busqui la seva informacio.

Una vegada tingueu el poster acabat, me’l fareu arribar per e-mail a I'adreca
rgarcia22@xtec.cat.

Es important que a l'arxiu indiqueu el vostre nom i cognoms i el grup, per
exemple: RaquelGarciaEsteve3rF.pdf

Si algu de vosaltres no disposa d’ordinador, també podeu fer-ho a ma, fer-li una
foto amb el telefon i enviar la foto per e-mail.

Com us he dit abans, teniu quatre setmanes per fer-ho, per tant, la data maxima
de lliurament és el 24 de maig de 2020.

Recordeu, per a qualsevol consulta o dubte, em podeu escriure a

rgarcia22 @xtec.cat.

A continuacio teniu alguns exemples per donar-vos idees.
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STOP THE SPREAD

y 4
. ‘ ‘ l . .\’
g <€ >
1M/ 3FT 4
WASH YOUR HANDS MAINTAIN
FREQUENTLY PHYSICAL DISTANCING
Regularly and thoroughly clean Maintain at least 1 metre (3 feet)
your hands with an alcohol-based distance between yourself and
hand rub or wash them with soap anyone who is coughing or
and water. sneezing.

IF YOU HAVE A FEVER, COUGH
AND DIFFICULTY BREATHING,
SEEK MEDICAL CARE EARLY

Stay home if you feel unwell. If
you have a fever, cough and
difficulty breathing, seek medical
attention and call in advance.

Source: World Health Organization
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Prevent the spread of COVID-19 in

7 STEPS

01  Wash your hands frequently
02 Avoid touohing your eyes, nose and mouth

03 Cover your cough using the bend of your elbow

or a tissue

04 Avoid crowded places and close contact ﬂ
o=

with anyone that has fever or cough

05 Stay at home if you feel unwell

7

06  If you have a fever, cough
and difficulty breathing,
seek medical care early
— but call first

07 Getinformation from
trusted sources

SOURCE: WORLD HEALTH ORGANIZATION
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Turn off lights
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Switch off appliances
in stand-by mode

/ 5 Airdry laundry



