
EL CONDUCTISMO Y LA INTELIGENCIA

La teoría del conductismo se presenta como una corriente de la psicología inaugurada por John B. Watson y Edward Thorndike (1874-1958), no se le considera como una escuela Psicológica, sino más bien como una orientación clínica que se enriquece con otras concepciones dentro del campo de la psicología. Esta corriente psicológica defiende el empleo de procedimientos estrictamente experimentales para estudiar el comportamiento observable como es llamada la conducta, considerando el entorno como un conjunto de estímulo-respuesta.
El conductismo define el aprendizaje como: “Un cambio conductual“ que se produce por medio de estímulos y respuestas que se relacionan de acuerdo con principios mecánicos, así implica la formación de relaciones de algún tipo entre series de estímulos y respuestas. Los estímulos vienen a ser -las causas del aprendizaje – quienes son los agentes ambientales que actúan sobre un organismo, ya sea para lograr que responda o para incrementar la probabilidades de que emita una respuesta de un tipo dado. Entre tanto que las Respuestas son –los efectos- las reacciones físicas de un organismo a la estimulación interna o externa. 
La capacidad de respuesta en múltiples sentidos (velocidad, variabilidad, éxito o efectividad), y en definitiva respecto a la conveniencia o beneficio para el individuo de dicha respuesta, define el marco en el que se entiende el concepto de inteligencia de un ser vivo. Si las respuestas son puramente mecánicas, es decir, si pertenecen al ámbito estricto de la conducta de la especie, sin que intervenga ningún margen de individualidad identificable, no hablaremos de inteligencia. Si, en cambio, la respuesta a un estímulo determinado se obtiene según la circunstancia concreta que experimenta el individuo, adaptándose según una pauta concreta de acción, la inteligencia hace acto de presencia en el reino animal, por mínima que sea la contextualización situacional. Esto es, no hablamos de inteligencia en una bacteria o en un insecto, pero sí en un ave o en un mamífero.
Los conductistas han establecido diversos comportamientos en los que se lleva a cabo aprendizaje de adaptación al medio, es decir, en los que la inteligencia hace acto de presencia, siendo el más básico el llamado “condicionamiento clásico” o “conducta por reflejos condicionados” (Pavlov). Así, una paloma puede interpretar el sonido de una campanilla como estímulo con el que reaccionará como si fuera alimento, si el sonido en cuestión ha acompañado la presencia de la comida en ocasiones anteriores. 
En el otro extremo, el “aprendizaje complejo involuntario” es el mayor grado de aprendizaje-inteligencia que puede constatarse en simios, perros o delfines: la resolución de estímulos problemáticos por complejos o novedosos para el individuo, se lleva a cabo a partir del ensayo de múltiples intentos de resolución por tanteo y error. La consecución de una respuesta exitosa se fijará como la conducta aprendida en la medida de su capacidad inteligente. 
En el ser humano, el tanteo es mental, es decir, proyectivo (obedece a una concepción figurativa de las condiciones de los problemas y de las posibles soluciones), y por lo tanto el margen de error en el aprendizaje de la conducta adaptativa se reduce exponencialmente.
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Aquesta divisió tripartiva va ser defensada per un dels primers cognitivistes, Robert Sternberg, l’any 1949. La darrera versió de la divisió o multiplicitat de la intel·ligència es deu a un destacat cognitivista, Howard Gardner, que va introduït set tipus d’intel·ligència: lingüística, logicomatemàtica, espacial, musical, corporalcinestésica, intrapersonal i interpersonal. La intel·ligència emocional ha estat acceptada avui dia com una vuitena classe d’intel·ligència.
Tanmateix, al llarg de la vida d’una persona, la intel·ligència passa per unes etapes o estadis de desenvolupament cognitiu (descobriment del psicòleg francès Jean Piaget), la qual cosa reforça la idea cognitivista de la multiformitat de la intel·ligència: en el següent quadre es resumeixen aquestes etapes amb les seves característiques principals:
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Factorialisme i intel-ligéncia

[l psicoleg francés Alfred Binet (1857-1911) va desenvolupar
li primera escala de Binet (1905) per a mesurar les capacitats
{ntal: lectuals i predir el rendiment escolar. LUescala consistia en
i sbrie de proves seleccionades per ordre de dificultat creixent i
ugrupades per diferents nivells d’edat. Binet pensava que l'aptitud
imental augmentava amb Uedat i va examinar molts nens en tasques
(|0 requerien un esforg mental, apuntant l'edat de cada nen i de-
{inint Uedat mental com el rendiment mitja dels nens a una edat
tionologica.

[ 1912, el psicoleg alemany William Stern va pensar que era pos-
sible mesurar el quocient intel-lectual (QI), i per a calcular-lo va
umprar la formula segilent: QI = EM / EC - 100, en qué EM vol dir
adlat mental, i EC, edat cronoldgica.

Més tard, L. Terman, de la Universitat de Stanford, va realitzar di-
verses adaptacions de Uescala de Binet, ja que cal actualitzar qual-
sovol prova en funcié de com va canviant L's 1 el significat de les
paraules.
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Fig. 9.4. Campana de Gauss. Com observem en la corba, que
representa la distribucié del quocient intel:lectual entre la

poblacié, la majoria es troba dins del grup «normals», i els
dos extrems (retardats i genials) sén molt reduits.

L.a versié actual de l'escala d'intel-ligéncia Stanford-Binet mesura quatre tipus de ca-
pacitats: capacitat verbal, raonament numéric, raonament abstractovisual i memoria a
curt termini. La intel- ligéncia general es valora a partir de les qualificacions obtingudes

en aquestes proves.

Una altra prova de QI molt utilitzada als EUA va ser dissenyada pel psicoleg David
Wechsler i la coneixem com a escala d'intel-ligéncia Wechsler per a adults (WAIS-R).
També hi ha una versié per a infants. Aquestes proves consten de dues parts: una verbal,
composta per definicié de vocabulari i comprensio de conceptes, i una altra de no ver-
bal, que consisteix a muntar objectes petits i ordenar imatges en una seqiiéncia logica.
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LA TEORIA COGNITIVA SOBRE LA INTEL-LIGENCIA

I Lajp=icologia cognitiva entén la ment com un sistema de processament dinformacié
significativa. Estudia els processos cognitius que un individu utilitza quan executa una
tasca, resol un problema o s’enfronta a una situacié determinada, sense tenir en compte
el mesurament de comportaments a partir d'un test.

Laintel-ligénciaestd formada per la interaccid d’aspectes componencials (recursos
| intel-lectuals), experiencials i contextuals. Els recursos intel - lectuals interactuen amb
elementsde l'entorn i de l'experiéncia personal. Vegem els tipus d'intel-ligéncies:

intel- ligéncia componencial (analitica). Implica la direccié conscient dels nos-
rocessos mentals per a analitzar i avaluar idees, resoldre problemes i prendre
sions. Quan una persona es comporta de forma no intel-ligent, potser no sigui
= causa de la manca de recursos, sind de la falta dinformacié. Per Sternberg, la
watel-ligéncia és modificable.

= L= intel-ligéncia experiencial (creativa). Es la capacitat per a afrontar tasques

moves, formular noves idees i combinar experiéncies. Alguns exemples d’aguesta
“ntel- ligéncia son la creativitat cientifica o la capacitat de diagnosticar el problema
22l motor d'un automobil.

= L2 intel.ligéncia contextual (practica). Implica ladaptaci, selecciéo o modifica-
=6 de l'ambient individual. Sternberg distingeix tres tipus d’accions propies de la

+ intel-ligéncia practica: l'adaptacio ambiental, la seleccid ambiental i la conformacio
del medi. Cada persona intenta adaptar-se a 'ambient en qué es troba, pero si no ho
zconsegueix, procura escollir un medi diferent.
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