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Què és una força?

1.  Quan vas en bici per una carretera recta si no pedaleges t’atures. Quan estàs pedalejant estàs fent força. 
Quan ajudes els pares a aixecar les bosses de la compra estàs fent força. Quan aixeques la motxilla de 
l’escola estàs fent força. Això passa en infinitats d’ocasions en la teva vida diària, perquè constantment 
estem interactuant amb altres cossos. 

 Hi ha alguna situació en la teva vida diària en què no actuïn forces? Raona la resposta. 

2.  Indica cinc situacions quotidianes en què apareguin les forces:

Situació

1.

2.

3.

4.

5.

3. Classifica les situacions següents en forces de contacte o en forces a distància:

Força de contacte Força a distància

1. Apropem dos imants i s’allunyen l’un de l’altre.

2. Obrim una ampolla de refresc.

3. Colpejo un sac de boxa.

4. Una poma cau d’un arbre.

5. Fregues un bolígraf i atrau papers petits.

6. Empenyem una cadira per canviar-la de lloc.

7. Escric en un full de paper.

8. Clavem un clau a la paret.



16

Unitat 2 • Les forces
Ed

ito
ria

l C
as

al
s 

• M
at

er
ia

l f
ot

oc
op

ia
bl

e 
• L

a 
lle

i d
e 

H
oo

ke
 i 

el
 n

ew
to

n

La llei de Hooke i el newton

1.  Observa aquestes fotos en què s’apliquen diferents forces a una molla i omple la taula següent:

Força aplicada F Allargament de la molla x Quocient F/x

1 pes 5 mm 0,2 pesos/mm

2 pesos

3 pesos

2.  Hem mesurat el pes d’un armari, un cotxe i una capsa de sabates. Si hem obtingut les mesures de 10 000 N, 
10 N i 1 000 N. Quin pes correspon a cada objecte?
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Representació i operacions amb forces

1.  Identifica en el gràfic següent les propietats característiques de la força: intensitat, punt d’aplicació, direc-
ció i sentit.

2.  Identifica en cada cas a quina de les propietats característiques de la força es refereix:
 a)  S’empeny per la cantonada:
 b)  El tren es mou per la via:
 c)  Fem una força de 200 N:
 d)  Fem força cap a la dreta:

3. Calcula la força resultant en els casos següents:
 a)  2 N i 5 N cap a la dreta:
 b)  5 N cap a la dreta i 3 N cap a l’esquerra:
 c)  3 N cap a la dreta i 5 N cap a l’esquerra:
 d)  6 N, 2 N i 12 N cap a la dreta i 4 N i 5 N cap a l’esquerra:
 e)  1 N cap a la dreta i 4,5 N i 5,5 N cap a l’esquerra:
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4.  Dibuixa de forma aproximada les forces que s’apliquen en cada una d’aquestes situacions.

5.  Cap a on has de fer força sobre el cotxe si vols que giri cap al quadrat? 
 Dibuixa les forces.
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Equilibri de forces

1.  Dibuixa la força resultant i l’oposada en els casos següents de manera que el conjunt estigui en equilibri.

A

B

C

F1

F2

F1

F1

Fr

Fr

F2

–F1

F2

a)

b)

c)

d)
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El pes dels cossos

1.  Els pares han comprat un llum per al menjador de casa que fa un metre de llarg. Si el llum té un pes de 
10 N, contesta les preguntes següents:

 a) Si només el pengem d’un cable, quin pes suporta per estar en equilibri de forces?

 b) I si el pengem de dos cables alhora?

2.  Completa la taula següent de manera que el sistema estigui en equilibri de forces:

F1 (N) F2 (N) F3 (N) F4 (N) F5 (N) Fr (N)
  3 –2   5 –7

12 –1 –4 –2 0

  5   3   5 3

–1 –2 –3 –4 0

3.  Recorda:
 a) Què és la gravetat?

 b) El pes d’un cos sempre és el mateix? De què depèn? Posa exemples en què el teu pes pugui variar.

 c) A La Terra i a La Lluna la gravetat té el mateix valor?

 d) A La Terra i a La Lluna el pes té el mateix valor?

 e) A La Terra i a La Lluna la massa té el mateix valor?

 f) Els astronautes pesen en l’espai?

 g) Què és una plomada? Per què ens és útil en l’estudi de les forces?

4.  Com poden els arquitectes fer edificis amb inclinacions que sembla que hagin de caure i en canvi es man-
tenen ferms?
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