Unitat 1 ¢ Introduccié al moviment N

COgNOMS: Nom: .

Data:............................ Curs: . ... Grup:

El moviment

1. Sivolem fer veure a algl on som o com s’ha d’arribar a un lloc concret, fem servir un sistema de referéncia,
que és el cos que utilitzem com a punt de referéncia per entendre el moviment d’un mobil. Identifica quin
€és el sistema de referéncia que fem servir en els casos seguents:

Situacio Sistema de referéncia

1. Anem cap al semafor.

2. Veiem una casa per la finestra d’'un tren en marxa.

3. A classe estic assegut a 2 m de la pissarra.

4. LaLluna gira al voltant de la Terra.

5. Anem d’excursidé a Barcelona.

Recorda

Un mobil és qualsevol objecte que es pot moure.

2. Relaciona amb fletxes les situacions de la primera columna amb el tipus de trajectoria de la segona.

1. Llancem a la cistella una pilota de basquet. A. Circular
2. Una sinia gira a la fira. B. Rectilini
3. Empenyem una capsa cap a la porta. C. Parabdlic
4. La roda de la bici gira. D. Parabolic
5. Anem en bici per una recta. E. Rectilini
6. Fem un salt de llargada. F. Circular

3. Dibuixa a la teva llibreta la trajectoria que fa una bola de paper que llances a la paperera de la classe des
del teu lloc.

4. Busca tres exemples de cada una de les trajectories seglents:

Rectilinia Curvilinia Parabolica

Una vegada fetes aquestes activitats, cal que recordis:

La trajectoria és la linia imaginaria que descriu el moviment d’un mobil. Es el conjunt de punts per on
passa un mobil.

l Editorial Casals - Material fotocopiable - El moviment



— Unitat 1 ¢ Introduccio al moviment

l Editorial Casals - Material fotocopiable - Posici6 i desplagament

COgNOMS: Nom: .

Data: . ... .. Curs: ... ... Grup:

Posicié i desplagament

1. Sitenim en compte que cada divisio representa 1 cm, determina la posicié del mobil en els dos casos se-
guents:

b)

2. Marca la resposta correcta en cada cas:

1. Quin instrument has d’utilitzar per mesurar el desplagament en I'activitat anterior?
a) Regle

b) Balanca

¢) Proveta

2. Quin instrument has d'utilitzar per mesurar el temps?
a) Termometre

b) Balanca

¢) Cronometre

3. Quines unitats has d'utilitzar per mesurar el desplagament?
a) Litres

b) Minuts

c) Metres

4. Quines unitats has d'utilitzar per mesurar el temps?
a) Litres

b) Segons

c) Grams

3. Calcula el desplagament del mobil de I'activitat 1 si passa de la posicié Aala B.

4. Sisortim del punt 6 m i anem al punt 10 m, perd tornem al punt 6 m, ens hem desplagat?




COgNOMS: Nom: .

La velocitat

A partir d’aqui, cal que recordis:

Unitat 1 ¢ Introduccié al moviment N

La velocitat és el desplacament que fa un mobil per unitat de temps:

Velocitat mitjana = desplacament / temps transcorregut

La unitat de velocitat en el sistema internacional és el metre/segon, simbolitzat per m/s.
Una altra unitat que també s'utilitza és el km/h.
Recorda les relacions entre les unitats.

Nom de la unitat Simbol Equivaléncies Nom de la unitat Simbol
Quilometre km 1km=1000m metre m
Hora h 1h=3600s segon S

1. Completa la taula seguent:

Posicié inicial | Posicio final Desplagament Temps inicial | Temps final ;I;'ear:::orregut Velocitat
m s
4 10 2 8
12 6 4
0 5 0 10
4 6 3 7

2. Sianem des de casa a I'escola, que és a 6 km, i hem tardat 10 minuts,

a) quina distancia en metres hem recorregut?
b) Quin temps en segons hem emprat?
¢) Quina és la velocitat mitjana en m/s? | en km/h?

3. Observa lail-lustracio. Que significa que el cotxe B va a una velocitat negativa?
Quan anem marxa enrere, quin signe té la velocitat? Raona la resposta.

Una vegada fetes aquestes activitats, cal que recordis:

La rapidesa és el valor absolut de la velocitat.
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COgNOMS: Nom: .

Data: ... .. Curs: ... ... Grup:

El moviment rectilini i uniforme

Abans de fer aquestes activitats, cal que recordis:

Per representar una grafica, a I'eix d'abscisses col-loquem sempre la
variable independent (el temps) i a I'eix d’ordenades, I'altra variable.

Recorda que les divisions dels eixos han de ser proporcionals als
valors que representem.

Hem de col-locar els parells de valors a la grafica i unir els punts
resultants.

eix d’ordenades

L’MRU (moviment rectilini uniforme) queda representat per
una recta a les grafiques x-ti v-t.

0 eix d'abscisses
La inclinacio de la recta determina la velocitat del mobil.

R ——

1. Una companya de classe es desplaga del punt A al punt B amb un moviment rectilini i uniforme a una velo-
citat constant de 4 m/s.

a) Quin tipus de trajectoria descriu la companya?

b) Que vol dir que la velocitat és constant?

¢) Quina posici6 inicial prendrem com a valor?

d) Quin temps inicial considerarem?

e) Quina sera I'equaci6 del moviment?

f) A quina distancia es troba quan han passat 4 segons?

g) A quina distancia es troba quan han passat 10 segons?

2. Respon les preguntes seguents:

a) Que vol dir que anem a una velocitat de 20 m/s?

b) Queé vol dir gue anem a una velocitat de 72 km/h?

¢) Passa a km/h la velocitat de 20 m/s.

3. Hem obtingut les dades seguents d’un moviment:

Espai (m) 3 5 7 9 11
Temps (s) 0 1 2 3 4

Representa la grafica espai-temps del moviment.
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4. Dibuixa la grafica x-t del moviment que correspon a la taula seguent i després respon les preguntes:

Espai (m)

10

25

30

40

50

60

70

Temps (s)

0

4

8

12

20

26

a) Quins punts soén incorrectes si sabem que és un MRU?

b) Per que sabem que son incorrectes?

¢) Quina és I'equacio de 'MRU?

d) Quan han transcorregut 5 segons, a quina posici6 es trobava?

e) Quan temps haura passat quan estigui a 80 metres?

5. Col-loca el rétol corresponent a cadascuna de les grafiques seguents:

a) xm
100 ———————— |
] |
|
] |
|
] |
|
7] |
0 | | I II
5 t(s)
b) xm
100
i
|
. |
|
1 |
o T s
C) x (m)
100
o T T s

d) v (m/s)

1(s)

La velocitat és constant

Esta aturat

Va enrere de forma constant

Avanca de forma constant
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COgNOMS: Nom: .

L’acceleracio

A partir d’aqui, cal que recordis:

L’acceleracio és el canvi de velocitat que fa un mobil per unitat de temps.

Acceleracié mitjana = desplagament / temps recorregut

La unitat d’acceleracio en el sistema internacional és el metre/segon al quadrat, simbolitzat per m/s?.

A ———————

1. Completa la taula seguent:

Velocitat Velocitat Canvi L . Temps L .
. . . Temps inicial Temps final Acceleracio
inicial final de velocitat transcorregut

m/s S
14 20 4 6
0 3 6 1
10 8 0 4
7 12 3 7

2. Marca amb una creu si les afirmacions seguents son vertaderes (V) o falses (F); en el cas que siguin falses,

corregeix 'error.

a) Un cotxe que parteix del repds i comenga a moure’s porta acceleracio.

b) Podem portar una rapidesa de =10 m/s.

¢) Quan vaig a una velocitat constant de 5 m/s no porto acceleracio.

d) Quan frenem amb la bici portem acceleracio6.

e) Anava a una velocitat de 4 m/s?.

f) En cotxe, a I'autopista anem com a maxim a velocitats properes als 33 m/s.

g) Si deixem caure una moneda no porta acceleracio.
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COgNOMS: Nom: .

Data: ... . Curs: ... Grup: ..

Grafiques de ’MRU

PRACTICA FORA DE L'AULA

o

Objectiu:

Trobar I'equacié d’'un moviment rectilini uniforme.

Material:

Guix, cronometres, cinta meétrica.

Procediment:

1. A la pista esportiva marquem 4 senyals al terra cada 5 m amb I'ajut de la cinta
metrica.

2. Donem la sortida a un company, que avanga caminant cap al punt final a una
velocitat constant.

3. Acadascun dels punts marcats, uns altres companys anoten a la llibreta el temps
que ha tardat a arribar-hi a partir del punt inicial.

4. Elaborem una taula amb les dades corresponents.

5. Repetim el procés amb dos nous companys, que avancen amb velocitats dife-

rents.
. Calculem les velocitats que duien.
. Busquem I'equaci6 del moviment MRU per a cada corredor.

~N O

Grafica:

Representa en una grafica x-t el moviment dels tres corredors.

Conclusio:

Raona i discuteix sobre la relaci6 entre la velocitat i la inclinacié del grafic.
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